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Bienvenue  
à la Résidence Vanhellemont ! 
La Résidence est une maison de repos qui accueille les personnes âgées  
ne souhaitant ou ne pouvant plus rester à domicile et ce, quelle que soit leur 
situation financière. 

La Résidence Vanhellemont s’inscrit dans la philosophie actuelle de prise  
en charge globale de la personne âgée, en constituant un véritable Pôle senior  
sur le territoire anderlechtois dans un cadre de vie agréable et sécuritaire.

La Résidence est située au cœur de la ville, dans un quartier bucolique et vivant, 
facilement accessible en transport et proche de plusieurs commodités (super-
marché, magasins,…). 

Nous veillons à offrir un cadre de vie convivial et stimulant tout en veillant  
à une prise en charge médicale optimale. 

La Résidence Vanhellemont compte 189 lits répartis dans deux ailes distinctes. 

Humanitude

Respect

Qualité  
des soins

Communication  
& écoute

Solidarité,  
collaboration  
& implication  

positive

Nos valeurs



Les Résidents, au cœur de notre travail quotidien

Une offre de soins optimale qui favorise l’autonomie et 
le bien-être

La Résidence dispose d’une équipe qualifiée et pluridisciplinaire : infirmiers, 
aides-soignants, aides logistiques, professionnels paramédicaux, accueil, travail-
leurs sociaux, entretien, cuisiniers… qui ont tous ensemble la volonté de prendre 
soin au mieux des résidents. 

Lors de l’arrivée à la Résidence, un bilan est réalisé afin de pouvoir mettre  
en place un suivi individualisé et proposer à la personne ce qu’elle apprécie le 
plus, tant en terme d’activités/animations que de repas. 

Les espaces communs

Afin de favoriser une cohésion communautaire, la vie quotidienne s’articule 
autour de nombreux espaces communs : nous disposons d’une magnifique 
terrasse, d’un jardin, de restaurants, une grande salle qui accueille les anima-
tions et les activités. 

Nous disposons également d’une cafétéria, un lieu de rencontre familial et 
convivial accessible tous les jours week-end compris.



Les activités /animations

De nombreuses animations et activités tant collectives qu’individuelles sont 
organisées au sein et en dehors de la Résidence par une équipe qualifiée et 
enthousiaste composée d’ergothérapeutes, de kinésithérapeutes, de logo-
pède et d’animateurs. 

L’année sera jalonnée de visites de musée, journée à la mer, guinguettes, atelier 
de couture, promenades, séances de gymnastiques, etc. 

Pour sustenter nos gourmands, la Résidence a à cœur de proposer une ali-
mentation de qualité, variée et adaptée aux besoins et envies des résidents. 
Des animations culinaires se déroulent minimum une fois  par mois (barbecue, 
américain-frites, moules, frit-kot…).

De plus, nous travaillons avec des professionnels externes nous permettant 
d’élargir notre offre de soins tels que coiffure, pédicure médicale …

Prise en charge des personnes souffrant de maladies cognitives

Une attention particulière est apportée aux personnes souffrant de maladies 
cognitives : un référent travaille au sein de la Résidence et veille à mettre en 
place des dispositifs adaptés pour ces personnes tels que des activités récréa-
tives. Elle est une personne relais pour les questions et demandes des familles. 



Une Résidence à l’écoute 
Nous veillons au maintien du lien avec la famille et les proches pour le bien-être 
des résidents : 

• Accompagnement des familles aux démarches de préadmission et lors  
du jour d’accueil ;

• Participation des familles aux activités organisées au sein de la Résidence ;

• Les familles reçoivent des nouvelles de la vie de la Résidence au travers 
d’une newsletter mensuelle ;

• La Résidence est ouverte de 11h à 20h tous les jours pour les visiteurs ;

• La direction et le service social sont à l’écoute des familles. 

Le respect de la personne et de ses choix
La Résidence met un point d’honneur à apporter une attention particulière  
à la fin de vie. Nous travaillons avec une équipe mobile externe de soins de confort  
pour offrir un accompagnement personnalisé, dans le respect des choix de 
la personne.



Intéressé ? 

N’hésitez pas à prendre rdv avec notre service accueil afin de planifier 
une visite de la Résidence. Il est également possible de participer à l’une 
ou l’autre activité de manière à découvrir la vie au sein de la Résidence ! 

Vos notes :
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Contactez-nous
home.vanhellemont@cpas-anderlecht.brussels

Résidence Vanhellemont 
Rue Puccini 22 
1070 Anderlecht

Tel : 02 559.71.00 


