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Anderlecht, le 14 mars 2022

Un food-truck distribue des colis alimentaires a Anderlecht pour
soutenir les citoyens dans le besoin

Depuis le mois de mars 2022, le CPAS d'Anderlecht et le Resto du Cceur distribuent des
colis alimentaires dans plusieurs quartiers de la commune, en soutien a I'action menée par
I’Epicerie sociale du CPAS. Ce projet a pour objectif de soutenir les citoyens anderlechtois
dans le besoin.

Depuis le début du mois de mars, le food-truck s'installe dans les différents quartiers de la commune
d'Anderlecht. Ce projet découle d'une initiative de Mustapha Akouz, Président du CPAS d'Anderlecht,
du Conseil de l'action sociale ainsi que de la Fédération des Restos du Cceur et vise une meilleure
accessibilité de I'alimentation pour les personnes dans le besoin.

Concrétement, 150 colis alimentaires pourront étre distribués lors d'une tournée soit 450 colis par
semaine. Le food-truck mobile s’installera trois fois par semaine, de 13h a 15h, dans différents
quartiers d’Anderlecht :

* Chaque mardi : Cureghem

+ Chaque mercredi : Peterbos

¢ Chaque jeudi : Scheut

Dans un colis se trouvent des légumes, des féculents et des protéines pour préparer deux repas
chauds sains et équilibrés.

Quelles sont les démarches pour recevoir un colis alimentaire ?

Toute personne qui souhaite recevoir un colis peut contacter le CPAS via son Contact center pour
procéder a son inscription. Une carte d'accées et un rendez-vous lui seront octroyés afin qu'elle puisse
réceptionner son colis.

Quel est le colit d'un colis alimentaire?

Le prix d'un colis est fixé par les Restos du Cceur a :
¢ 1€ par adulte et enfant 4gé de plus de 10 ans.
* 0.50€ par enfant 4gé de moins de 10 ans.
« Gratuit pour les enfants agés de moins de 3 ans.

Pour toute personne n'ayant pas les moyens financiers de payer sa contribution, le CPAS
d'Anderlecht se charge de payer une partie ou la totalité du colt du colis alimentaire. L'intervention du
CPAS est déterminée par un.e assistant.e social.e en fonction des besoins de la personne concernée.

Comment contacter le CPAS ?
Par téléphone au 0800/35.241 (gratuit) ou par e-mail via contactcenter@cpas-anderlecht.brussels
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Anderlecht, 14 maart 2022

Om medeburgers in nood te helpen verdeelt het OCMW van Anderlecht
voedselpakketten via een foodtruck

Sinds maart 2022 verdelen het OCMW van Anderlecht en Resto du Cceur in verschillende
wijken van de gemeente voedselpakketten, ter ondersteuning van de actie uitgevoerd door
de Sociale Kruidenier van het OCMW. De bedoeling van het project bestaat erin
Anderlechtse burgers in nood te ondersteunen.

Sinds begin maart houdt de foodtruck halt in verschillende Anderlechtse wijken. Het project ligt in het
verlengde van een initiatief van Mustapha Akouz, voorzitter van het OCMW van Anderlecht, de Raad
voor Maatschappelijk Welzijn, evenals van de Federatie Resto du Cceur dat ernaar streeft
levensmiddelen makkelijker toegankelijk te maken voor mensen in nood.

Concreet houdt dat in dat tot 150 voedselpakketten per ronde kunnen worden verdeeld, wat
neerkomt op 450 pakketten per week. De mobiele foodtruck wordt drie keer per week tussen 13.00 en
15.00 uur in verschillende wijken van Anderlecht opgesteld :

¢ ledere dinsdag: Kuregem
* ledere woensdag: Peterbos
* ledere donderdag: Scheut

In één voedselpakketen vindt u groenten, zetmeel en eiwitten om twee gezonde en evenwichtige
warme maaltijden te koken.

Wat moet je doen om in aanmerking te komen voor een voedselpakket?

Al wie een voedselpakket wenst te krijgen kan via het Contactcenter contact opnemen met het OCMW
waar je je kunt aanmelden. Je krijgt dan een toegangskaart en er wordt een afspraak geregeld om het
voedselpakket af te halen.

Wat kost een voedselpakket?

De prijs van een voedselpakket wordt door Resto du Coeur bepaald en bedraagt :
* 1 € per volwassene en per kind ouder dan 10 jaar.
* 0,50 € voor kinderen jonger dan 10 jaar.
+ Gratis voor kinderen jonger dan 3 jaar.

Voor wie niet over de nodige financiéle middelen beschikt om zijn bijdrage te betalen, neemt het
OCMW de kosten voor het voedselpakket gedeeltelijk of in zijn totaliteit ten laste. De tussenkomst van
het OCMW wordt bepaald door een maatschappelijk assistent(e) volgens de noden van de
betrokkene.

Hoe contact opnemen met het OCMW?
Over telefoon op het (gratis) nummer 0800/35 241 of via e-mail op volgend adres
contactcenter@cpas-anderlecht.brussels
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